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المراقبة المستمرة والتحكم بأنشطة الزوجة اليومية مثل

المكالمات الهاتفية والتفاعلات الاجتماعية واللباس.

ً لقواعد متغيرة تقييم كل خطوة لها بشكل لا يمكن التنبؤ به وفقا

وغير مفهومة.

إهانات مستمرة عن أي شيء ولكل ما تفعله.

لا يكون للزوجة رأي أو قول في الشؤون المالية للأسرة
انتقاد مهارات الزوجة في التربية والأمومة

سلوك غير محترم تجاهها أمام أطفالهم والآخرين

التهديدات والعنف الجسدي الفعلي ضدها وضد أطفالها

ناتها الأليفة وحيوا

إلقاء اللوم عليها في العنف التي تتعرض له من قبله.

المراقبة باستخدام الهواتف الذكية والتقنيات الأخرى.

استخدام العنف والاستغلال العاطفي للسيطرة على عائلاتهم.

إيمان الجناة (المعنّفين) بأحقية التصرف بأي طريقة يختارونها

أثناء تواجدهم في منازلهم
لديهم معتقدات معينة حول الرجولة، بما في ذلك أن الرجل

ً للأسرة. كذلك قد ا ً ورب ا ً وسلطوي ا "الحقيقي" يجب أن يكون قوي
يعتقدون أنه عليهم أن يتخذوا معظم القرارات، بما في ذلك كيفية

إنفاق الأموال.

ً لممارسة الجنس. يعتقدون بأن على شريكاتهم الموافقة دائما

·     لا يتحمل الجناة مسؤولية سلوكهم ويفضلون إلقاء اللوم على
أهلهم أو الظروف التي أثارت سلوكهم.

يختلقون الأعذار عن عنفهم - على سبيل المثال، سوف يلومون

الكحول أو التوتر.

الإقرار بـ"فقدان السيطرة" عندما يكونون غاضبين من أسرهم، مع

أنهم قادرون على التحكم بغضبهم مع الآخرين. ولا يميلون إلى

استخدام العنف في مواقف أخرى، على سبيل المثال، مع

الأصدقاء أو الرؤساء أو زملاء العمل أو الشرطة.

محاولة التقليل من شأن ما يفعلون، أو إلقاء اللوم على الآخرين أو

تبرير أو إنكار استخدامهم للعنف أو تأثير العنف على أفراد الأسرة.

لا يستخدم جميع الرجال العنف مع شريكتهم الحالية أو السابقة أو
تجاه عائلاتهم، إلا أن استخدام الرجال للعنف ضد الشريك هو الشكل

ا للعنف ضد المرأة. وإن أحد العوامل المساهمة رً الأكثر شيوعًا وانتشا

في ذلك هو عدم المساواة بين الرجل والمرأة، بما في ذلك

المعتقدات الراسخة حول الذكورة (الرجولة)، الأمر الذي أدى إلى

ارتفاع معدلات عنف الرجال ضد النساء في العلاقات.                                                    

لا يوجد نموذج "تقليدي" للعنف الأسري، ولكن هناك تكتيكات
(تصرفات) يظهرها جميع الجناة المعنّفين:

من المهم الملاحظة أن جميع تصرفات الجناة أعلاه، على اختلاف

تأثيراتها على الضحية الناجية من حالة لأخرى، لكنّها تشترك جميعاً

بمبدأ واحد وهو استخدام الإكراه.

 

الجناة 

CONTACT US

حقائق وبيانات (٥): مرتكبو العنف الأسري والمواقف الاجتماعية 

تقبّل العنف – الرجل الذي يؤمن بأحقية التحكم بأفراد الأسرة، وباستخدام العنف لحل

المشاكل، لن يتمكن من إدراك أنه بحاجة إلى المساعدة. فقد يلوم الضحية على "استفزاز"

سلوكه.

تعريف الرجولة - بالنسبة للعديد من الرجال، تتضمن فكرة الرجولة كلاً من الصمت والقوة.

وعليه قد يتجنب الرجل طلب المساعدة لأنه لا يريد أن يبدو "ضعيفًا" أو كالنساء. 

الخوف - يمكن لمشاعر الخزي أن تمنع العديد من الرجال من طلب المساعدة.

اللوم - يعتقد أن الناس أو الكحول أو الظروف التي يمر بها هي أسباب نوبات العنف.

الإنكار - تبرير أو إنكار استخدامهم للعنف أو تأثير عنفهم.

يتوفر الدعم للجناة على شكل استشارات تركز على فحص ومعالجة المعتقدات الراسخة حول

العنف والرجولة والتحكم في الآخرين وتأثير استخدامهم للعنف تجاه الآخرين وضبط النفس

والمسؤولية عن أفعالهم. لكن معظم الرجال لا يطلبون المساعدة بسبب:

إمقاومة طلب المساعدة والحصول عليها بخصوص
العنف
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يعتقد 51 ٪ من الأستراليين أن معظم النساء سينسحبن من علاقة عنيفة إذا أردن ذلك

حقًا.

يعتقد 22٪ أنه يمكن تبرير العنف المنزلي إذا غضب الناس لدرجة أنهم فقدوا السيطرة.

مقارنة بالعنف الجسدي والجنس القسري، يميل الأستراليون إلى اعتبار الأشكال غير

الجسدية للسيطرة والتخويف والتحرش أقل "خطورة".

يعتقد واحد من كل خمسة أستراليين أنه يجب على الرجال تولي زمام الأمور في العلاقات

وأن يكونوا رب الأسرة

يعتقد أكثر من واحد من كل أربعة أستراليين أن النساء يفضلن أن يتولى الرجل المسؤولية

ا في إدامة العنف ضد المرأة ، من خلال معتقداته وردوده على العنف. يلعب المجتمع ككل دورً

حيث يمكن أن تدعم معتقدات المجتمع ثقافة العنف من خلال تبريره أو اختلاق الأعذار له، أو

التقليل من أهمية المشكلة، وتحويل المسؤولية عن السلوك العنيف من الجناة إلى الضحايا.

كما تعكس هذه المواقف الأعراف الاجتماعية والثقافية بشكل أوسع، مثل:

المزيد من المواقف:

مواقف المجتمع وإدامة الخرافات

لديهم مواقف داعمة للعنف أكثر من الآخرين، خاصة بالمقارنة مع جيل آبائهم.

أظهر الذكور على وجه الخصوص معرفة سطحية بموضوع العنف وما يتعلق به، كما

ً للمساواة بين الجنسين. كانوا أقل دعما

عارضت الأغلبية الأدوار الجندرية (الجنسانية) النمطية والمواقف الداعمة للعنف.

كان الذكور متفقين أكثر من الإناث مع الأدوار الجندرية النمطية. 

ا أكثر ميلاً للموافقة مع التصرفات الداعمة للعنف من بقية كان المشاركون الأصغر سنً

ا. المشاركين الأكبر سنً

واحد من كل ثلاثة شبان لا يرى أن ممارسة السيطرة على شخص آخر هو شكل من

أشكال العنف.

واحد من كل أربعة شبان لا يرى خطورة في قيام الرجال بإهانة الفتيات أو مضايقتهن

ا في الشارع. لفظيً

واحد من كل أربعة شبان يرى أنه من الطبيعي أن يضغط الرجال على الفتيات لممارسة

الجنس.

يعتقد 15 في المائة من الشباب أنه من الجيد للرجل أن يضغط على فتاة لممارسة

الجنس إذا كان كلاهما في حالة سكر.

أشارت الدراسات التي أجريت مع الشباب الذين تتراوح أعمارهم بين 24-16:

وبالمثل، وجدت الدراسة الاستقصائية التي أجريت بتكليف من Our Watch مع الشباب

الذين تتراوح أعمارهم بين 12 و 24 عامًا ذلك:
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